
Цель: Предотвращение осложнений и обеспечение покоя зубу до 
окончательной реставрации. 

• Болезненность: Небольшая болезненность при накусывании на зуб в 
течение 3-5 дней — норма. Это реакция периодонта на вмешательство. 
Примите рекомендованное обезболивающее (Например: Ибупрофен, 
Нимесулид). 

 
• Временная пломба: Берегите зуб от нагрузки. Не ешьте этой стороной 

жесткую пищу. Соблюдайте гигиену, но с осторожностью. 
 

• Постоянная реставрация: Ключевая рекомендация! Зуб после 
депульпирования становится хрупким. Чтобы предотвратить его 
раскол, обязательно восстановите его коронкой в срок, указанный 
врачом (обычно 2-4 недели). Коронка из диоксида циркония в 
«Стоматологии №1» - 13 900 рублей, включены все этапы. 

 
• Контроль: Явитесь на контрольный снимок через 6 и 12 месяцев для 

подтверждения успешности лечения. 
 


